      Сценарий спортивного развлечения к 23 февраля:
               «Мы – сильные, мы – ловкие».
Подготовила воспитатель: Папкова Н.С.
Ведущий: Здравствуйте,  ребята! Сегодня мы отмечаем праздник – День защитников Отечества. В этот день поздравляют всех военных и всех мужчин: ваших пап и дедушек. А мы поздравляем наших мальчиков, ведь они тоже будущие защитники страны.
А почему праздник  называется «День  защитника Отечества?» Кто такие защитники? (защитники – это те, кто защищает своих людей, свою Родину.)
А как вы думаете, какими качествами должен обладать защитник? (силой, отвагой, смелостью).
Но пока нашим мальчикам далеко до того времени, когда их призовут в армию. Сейчас мы играем и учимся, соревнуемся в силе и ловкости, и сегодня на празднике вы нам это покажете.

Нашей армии Российской
День рожденья в феврале!
Слава ей непобедимой!
Слава миру на земле!
Трубы громкие поют
Нашей армии…
Все: Салют!

А сейчас дети прочитают нам стихи.

1-й ребенок
Мы играем, мы играем,
Мы пехота, моряки.
Мы ракеты запускаем,
Любим звонкие клинки.

2-й ребенок
Мы мечтаем, мы мечтаем,
Что, когда мы подрастем,
Пехотинцами мы станем
И во флот служить пойдем.




3-й ребенок
На границу и в саперы,
В летчики, в подводный флот.
Подрастем мы очень скоро,
А пока игра идет.

Ведущий: А теперь, детвора,
                  Крикнем  армии…
Дети: Ура! Ура! Ура!

Ведущий: Ребята, какие вы молодцы, почти про все виды войск рассказали стихотворения.

Ведущий: Чтобы сильными расти, 
                  Чтобы в армию пойти,
                  Начинаем наши состязания,
                  Игры и соревнования!

Разминка «Будь внимательным»
Дети выполняют движения соответственно тексту.

Ровно встали, подтянулись.
Руками к солнцу потянулись.
Руки в стороны, вперед.
Делай вправо поворот,
Делай влево поворот.

Приседаем и встаем, 
Руками пол мы достаем.
И на месте мы шагаем,
Ноги выше поднимаем
Дети, стой! Раз – два!
Вот и кончилась игра.

Ведущий: Вы думаете это палка (показывает лошадь на палочке)
                  Это же лошадка!

Со мной садись,
Да покрепче держись!
Прокати, лошадка, нас,
Не один, а много раз.


Эстафета «Быстрые скакуны».
Проскакать на «лошади» до ограничителя и вернуться обратно.

Ведущий: Молодцы, поскакали от души!

Ведущий: Чтоб здоровьем завидным отличаться,
                  Надо больше тренироваться!
                  А сейчас проведем мы наглядный урок:
                  Кто из вас самый меткий стрелок?

Эстафета «Меткие стрелки».
Дети по очереди сбивают маленьким мячиком кегли, поставленные в ряд.

Ведущий: Находчивым и ловким должен быть солдат,
                  Внимательность и точность ему не повредят!

Эстафета «Ценное донесение».
Пройти через «болото» с конвертом в руке, вернуться обратно.

Игра на внимательность «Постройся в команду».

Ведущий: Следующая эстафета «Передай снаряды»
Передача мяча в шеренгах с одной стороны на другую (из обруча в обруч).

Ведущий: Объявляю следующую эстафету: «Собери снаряды».
Все дети хором считают до 10-и, а по два игрока из каждой команды собирают малые мячи, которые лежат на полу (каждый в свою корзину).

Ведущий: Сейчас мы посмотрим, хорошо ли вы знаете военную технику. Я буду загадывать вам загадки, а вы должны будете отгадать.

Без разгона ввысь взлетает,
Стрекозу напоминает.
Отправляется в полет
Наш российский…(вертолет).

Под водой железный кит,
Днем и ночью кит не спит,
Днем и ночью под водой
Охраняет наш покой  (подводная лодка).


Чудо-птица, алый хвост,
Улетает в стаю звезд   (ракета)

Летит птица-небылица, 
А внутри народ сидит, 
Меж собою говорит   (самолет)

От страны своей вдали
Ходят в море…(корабли)

Льды морские расколол
Острым носом…(ледокол)


Ведущий: А сейчас предлагаю побыть вам летчиками.
     
Игра «Летчики, на аэродром».

Ведущий: А теперь дети расскажут нам стихи.

1-й ребенок
Чтоб была Отчизна
Твердой, как гранит,
Армия родная
На посту стоит.

2-й ребенок
Самолеты в небе,
В море корабли
Стерегут просторы
Русской земли.

3-й ребенок
Армия родная
Славна и сильна
Мирную державу
Бережет она.

Ведущий: Молодцы, ребята! Вот и закончились наши соревнования, наступила самая                 торжественная минута нашего праздника – награждение.
  Команды, для награждения за капитаном шагом марш!
(дети строятся полукругом)
Ведущий: Я хочу вручить вам эти медали, пусть они шоколадные, но ведь именно медаль за отвагу была самой ценной наградой для солдата.
(вручение медалей участникам утренника).

Ведущий: Поздравляю вас с праздником – с Днем защитника Отечества. Пусть небо над Россией и над всем миром всегда будет голубым и чистым!

Дети под праздничный марш обходят круг почета, затем выходят из зала
